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Ubersicht der Dosisreferenzwerte

auf Basis der

Bekanntmachung der aktualisierten diagnostischen
Referenzwerte fUr diagnostische und interventionelle
Rontgenanwendungen'

Entsprechend §122 der aktuellen Strahlenschutzverordnung (StrISchV) von
2018 hat der Strahlenschutzverantwortliche dafUr zu sorgen, dass die
diaghostischen Referenzwerte (DRW) bei Untersuchungen mit ionisierender
Strahlung zugrunde gelegt werden.

Diese werden entsprechend §&125 StrISchV vom Bundesamt fur
Strahlenschutz ermittelt, aktualisiert, erstellt und verdffentlicht.

Die aktuellen DRW sind im Folgenden in Tabellen und Abbildungen
entsprechend der aktuellen Verdffentlichung von 2018 aufgefuhrt.
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Diagnostische Referenzwerte fur
konventionelle Projektionsaufnahmen

Tabelle 1: DRW fdr konventionelle Projektionsaufnahmen am Erwachsenen

Dosis-Flachen-Produkt (DFP)
[cGyscm?] bzw. [uGy*m?]

Schadel LAT

Thorax PA

Brustwirbelsaule AP/PA

Lendenwirbelsdule AP/PA

Abdomen AP/PA

Hufte (pro Ebene)

Untersuchungsart

Mittlere Parenchymdosis der Brust
(average glandular dose = AGD)
[mSv]

AP: anterior-posterior; PA: posterior-anterior; LAT: lateral

DRW fur konventionelle Projektionsaufnahmen
am Erwachsenen
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Abbildung 1: Ubersicht der DRV fir konventionelle Projektionsaufnahmen am
Erwachsenen. AP: anterior-posterior; PA: posterior-anterior; LAT: lateral
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Tabelle 2: DRW fur konventionelle Projektionsaufnahmen am Kind

Dosis-Flachen-Produkt
(DFP)
[cGy.cm?] bzw. [uGy*m?]

Gewichts- bzw.
Altersklasse

Untersuchungsart

Kleinkind
(1 bis < 5 Jahre)

20

Kleinkind
(1 bis < 5 Jahre)

Neugeborenes

(3 bis <5 kg; O bis <3 Monate) 0.5

Kleinkind
(10 bis <19 kg; 1 bis <5 Jahre)

2,0

Kleinkind

2,5

Thorax LAT (10 bis <19 kg; 1 bis <5 Jahre)

Neugeborenes

(3 bis <5 kg; O bis <3 Monate) 2,0

Kleinkind

(10 bis <19 kg; 1 bis <5 Jahre) 10

Kleinkind

(10 bis <19 kg: 1bis <5 Jahre) 12

Becken AP/PA

Zusammengestellt von |hren Medizinphysik-Experten der Co.MPE.tent GmbH 3



DRW fur konventionelle Projektionsaufnahmen am Kind
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Hirnschadel AP Hirnschadel LAT  Thorax AP/PA Thorax LAT Abdomen Becken AP/PA
AP/PA
Frihgeborenes (< 3kg) Neugeborenes Saugling
(3 bis < 5 kg; O bis < 3 Monate) (5 bis < 10 kg; 3 bis <12 Monate)
m Kleinkind B Grundschulkind
(10 bis <19 kg; 1 bis < 5 Jahre) (19 bis < 32 kg 5 bis <10 Jahre)

Abbildung 2: Ubersicht der DRW fiir konventionelle Projektionsaufnahmen am Kind.
AP: anterior-posterior; PA: posterior-anterior; LAT: lateral
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Diagnostische Referenzwerte flr diagnostische
Durchleuchtungsuntersuchungen

Tabelle 3: DRW fir diagnostische Durchleuchtungsuntersuchungen am
Erwachsenen

Dosis-Flachen-Produkt (DFP)
Untersuchungsart [cGy+-cm?] bzw. [UGy*mZ]

ERCP 2.500

Kolon Monokontrast 3.500

Arteriographie Becken-Bein 4.800
ERCP: Endoskopische retrograde Cholangiopankreatikographie

DRW far diagnostische Durchleuchtungsuntersuchungen
am Erwachsenen
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Abbildung 3: Ubersicht der DRW fiir diagnostische Durchleuchtungsunter-
suchungen am Erwachsenen. ERCP: Endoskopische retrograde Cholangiopankreatikographie
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Tabelle 4: Diagnostische Referenzwerte fir diagnostische Durchleuchtungsunter-
suchungen am Kind

Dosis-Flachen-Produkt

Untersuchungsart Gewichts-bzw. Altersklasse (DFP)
[cGyscm?] bzw. [uGy*m?]

Saugling 50

Miktions-Cysto- (5 bis <10 kg; 3 bis <12 Monate)

Urographie (MCU)

Grundschulkind 20
(19 bis <32 kg; 5 bis <10 Jahre)

DRW diagnostische Durchleuchtungsuntersuchungen
am Kind: Miktions-Cysto-Urographie (MCU)
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Neugeborenes Saugling Kleinkind Grundschulkind
(3 bis < 5kg; 0 bis (5 bis <10 kg; 3 bis (10 bis <19 kg; 1 bis (19 bis < 32 kg; 5 bis
< 3 Monate) <12 Monate) < 5 Jahre) <10 Jahre)

Abbildung 4: Ubersicht der DRW flir diagnostische Durchleuchtungsunter-
suchungen am Kind.
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Diagnostische Referenzwerte fir
interventionelle Eingriffe

Tabelle 5: DRW flir interventionelle Eingriffe am Erwachsenen

Dosis-Flachen-Produkt
Art des interventionellen Eingriffs (DFP)

[cGyscm?] bzw. [uGy*m?]

Coiling eines Aneurysma des Gehirns 25.000

Kombinierte PCl und Koronarangiographie 5.500

Endovaskuldre Aneurysma Therapie (EAT) 22 000

(der Aorta thorakalis, Bauchaorta infra- oder suprarenal)

Perkutane transluminare Angioplastie (PTA)

- Oberschenkel und Knie 4.000

DRW fur interventionelle Eingriffe am Erwachsenen
25.000
20.000

15.000

DFP cGyecm?

10.000

5.000

(@]

Abbildung 5: DRW fUr interventionelle Eingriffe am Erwachsenen.
TACE: Transarterielle Chemoembolisation, EAT: Endovaskuldre Aneurysma-Therapie; TAVI:
Transkatheter Aortenklappen-implantation, PTA: Perkutane transluminare Angioplastie
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Diagnostische Referenzwerte flir Untersuchungen
mittels Computertomographie

Die DRW bei Untersuchungen mittels Computertomographie (CT) beziehen
sich immer auf eine Scanserie einer kompletten CT-Untersuchung, die aus
mehreren Serien bestehen kann. Die DRW beziehen sich auf ein
Standardphantom, dieses ist fur Hirnschadel, Gesichtsschadel und
Nasennebenhdhlenuntersuchungen auf das , Kopfphantom®, den CTDI-
Prufkdrper mit 16 cm Durchmesser, ansonsten auf das ,Kdrperphantom® mit
32 cm Durchmesser. Dies gilt auch fur die Untersuchungen am Kind.

Tabelle 6: DRV fir CT-Untersuchungen am Erwachsenen

. CTDlvol DLP Scanlange
Untersuchungsregion [MGy] [MGy-cm]

Gesichtsschadel 20 200 N

Hals (Gesichtsschadel bis 15 330 18

Aortenbogen)
- 4 pro Fach

Halswirbelsaule o5
(Bandscheibe)

Thorax (bis einschlieB3lich
Nebenniere) 10 350

Thorax und Oberbauch (bis

32
43
12

43

einschl. Beckeneingang e 450

Prospektiv EKG-getriggerte

koronare Angiographie 20 330

Abdomen mit Becken 15 700

Lendenwirbelsaule

(Bandscheibe) = ) © (e [Fach
Becken (Weichteile) 15 400 22
CT-Angiographie Becken- 3 1000 95

Bein

CTDlyor: Volumen-CT-Dosisindex; DLP: Dosislangenprodukt

Die Scanlange wird hier als Orientierungshilfe angegeben, entnommen aus Schegerer et al. Fortschr
Rdéntgenstr 2019; 191 739-751.
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60 DRW fur CT-Untersuchungen am Erwachsenen (CTDI)

CTDl,, / MGy

Abbildung 6: DRW (CTDlvwoy) far CT-Untersuchungen am Erwachsenen.
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DRW far CT-Untersuchungen am Erwachsenen (DLP)
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Abbildung 7: DRW (DLPD fir CT-Untersuchungen am Erwachsenen.
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Tabelle 7: Diagnostische Referenzwerte fir CT-Untersuchungen am Kind

Untersuchungs- Gewichts- bzw. CTDIlvor DLP
region Altersklasse [mMGy] [mGyecm]

Kleinkind

(1 bis <5 Jahre) 35 450

Jugendlicher
(10 bis <15 Jahre)

Saugling
(5 bis <10 kg; 3 bis 1,7 25
<12 Monate)

Thorax

Grundschulkind
(19 bis <32 kg; 5 bis 4.0 1o
<10 Jahre)

Grundschulkind
(19 bis <32 kg; 5 bis 5,0 185
<10 Jahre)

CTDlyor: Volumen-CT-Dosisindex; DLP: Dosislangenprodukt

Bei Kindern/Jugendlichen zwischen 10 und 15 Jahren k&nnen je nach Wachstumsschub die
Thoraxldngen (KorpergroRen) sehr stark variieren, so dass in Einzelfallen auch bei
eingehaltenen CTDlyo- Wert der DLP-Wert Uberschritten sein kann
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